Wangerooger SG  Westturmlauf 2019

Walken 10.000 m Manner

Platz S:]e;rt Name \r:](()arna JG. Verein Wektg:Srzpf— g min  sec
1 122 Kruse Mike 77 |Wangerooger SG SeniorenM40 1| 70 53 'min
2 119 | Schmidt Stefan 87 SeniorenM30 1 76 05 min
3 136 Navel Frank 74 SeniorenM45 1 79 57 min
4 131 Kempny Oliver 69 SeniorenM50 1| 80 23 min
5 115 Oelze Klaus-Pel 62 Senioren M55 1 83 16 min
6 106 Riedesel Holger 58 SeniorenM60 1| 83 56 min

Walken 10.000 m Frauen

Platz S:]e;rt Name \r:](()arna JG. Verein Wektg:Srzpf— g min  sec
1 102 Littwinski Edith 61 Seniorinnen W 55 1 76 16 min
2 113 |Schrade-Daut Monika = 66 Seniorinnen W50 1 79 12 min
3 105 Breider Luise 74 Seniorinnen W 45 1 82 47 'min
4 123 Kruse Andrea | 81 Wangerooger SG Seniorinnen W 35 1| 84 03 min
5 118 Hecht Sabine 66 |Team Erdinger alkoh| Seniorinnen W 50 2 | 84 20 min
6 127 Huchtkétter  Ulla 63 Seniorinnen W 55| 2 84 23 min

Walken 5.000 m Frauen und Manner

Platz S:]e;rt Name \r:](()arna JG. Verein Wektg:Srzpf— g min  sec
1 411 Onnen Britta 77 |Wangerooger SG Seniorinnen W 40 1| 47 15 |min
2 406 Richter Mona 52 |Wangerooger SG Seniorinnen W 65 1| 48 45 /min
2 407 Folkerts Anke 53 |Wangerooger SG Seniorinnen W 65 1 | 48 45 min
4 417 |Kreld Ulrike 51 Seniorinnen W 65 3 53 39 min
4 418 |Krel Volker 49 SeniorenM70 | 1 53 39 min
6 416 Beilstein Heidi 42 TSG GrofRburgwedel Seniorinnen W 75| 1| 59 02 min




